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高一選班群家長說明會



性向&興趣測驗解釋

大學多元入學管道 生涯輔導措施

今日大綱

選班群迷思



適性化生涯性向測驗
大考中心興趣測驗

測驗解釋



性向測驗
學習的潛能 學習某方面知識或技能的潛能

協助選擇就讀科系或工作
往能力高方向發展，成功機會大
潛在能力≠學科表現

師大適性化生涯性向測驗
學生掃QRcode登入



語文
科學
推理

數學 創意

外語
邏輯
推理

空間 美感

性向測驗
學習的潛能

師大適性化生涯性向測驗
共有下列8項分測驗



測驗分數
單項最高140分(了解⾃身強項)

性向測驗
學習潛能 師大適性化生涯性向測驗



性向測驗
學習潛能

師大適性化生涯性向測驗

長條圖與PR值
贏過全國百分之
多少學生

(與他人比較)



性向測驗
學習潛能

師大適性化生涯性向測驗

最高分的三個能⼒
根據PR值

挑出的優勢能力



適合發展的學門
測驗建議之
未來校系或
職業發展方向

性向測驗
學習潛能

師大適性化生涯性向測驗



性向測驗學習潛能

師大適性化
生涯性向測驗

理工資

生醫農

文法商
語文+外語
創意+美感
邏輯推理

空間
數學
科學推理

語文+外語
邏輯推理
科學推理



興趣測驗
人與環境的適配 個人

獨特性
科系&職業
獨特性

獨特性相互吻合時
互相能感到滿意



興趣測驗
人與環境的適配

興趣

成就感

學生掃QRcode登入

大考中心興趣測驗



興趣

興趣測驗 
人與環境的適配



興趣

興趣測驗 
人與環境的適配



興趣

興趣測驗 人與環境的適配



興趣

興趣測驗 
人與環境的適配

步驟:
1.大考中⼼
2.生涯輔導
3.生涯測驗
4.登入(右上)
5.學生登入

興趣測驗結果查詢



興趣

興趣測驗 
人與環境的適配 IOH網站查詢興趣代碼

1.點選興趣量表何倫碼

2.輸入興趣代碼

3.點選想了解校系觀看影片 



興趣測驗
人與環境
的適配

興趣光譜



興趣測驗 
人與環境的適配 興趣光譜



性
向
/
興
趣

興趣

性向

生醫農

理工資

文法商
高數學需求

低數學需求

文法商數A

偏自然(RISC)

偏社會(ASEC)

生醫農

理工資

文法商

文法商數B



文法商 理工資 生醫農

高中班群&大學學群

藝術
教育
法政
外語
財經

文史哲
大眾傳播

工程
數理化

醫藥衛生
生命科學
生物資源

跨班群
  社會心理  建築設計  
遊憩運動  地球環境

管理   資訊



高一生涯規劃課程
P33興趣測驗P31性向測驗生涯規劃活動手冊



多元入學管道



升學方向 多元的升學管道



升學
架構

分科測驗8科



升學考試 學科能力測驗

考科：國、英、數(A、B)、社、自科⽬⾃選，15級分制。
題型：國、英兩科含選擇題及非選擇題，數、社、自三科均為選擇
題或電腦可讀的選填題，答錯不倒扣。
成績用途：繁星推薦、個人申請、考試分發入學、獨立招生、軍警
院校使用。

範圍: 時間:



升學考試 分科測驗

考科：數甲、數乙、公民、歷史、地理、物理、化學、
              生物，共8科。
題型：選擇題+非選擇題的混和題型，60級分制。
時間：皆為80分鐘
範圍：高中⼀⾄三年級必修與選修課程
用途：7月份辦理，成績為考試分發入學使⽤。

特別注意
國文、英⽂沿⽤學測成績

(學測15級分轉換60級分制)



升學考試 分科測驗與班群的關係

文法商 理工資 生醫農

歷史
地理
公民
數乙

數甲
物理

 化學          

數甲
物理
化學

 生物          



升學管道 繁星推薦

達到學測門檻
在校百分比為主



升學管道 個人申請

第一階段:達到學測⾨檻+比學測成績
第二階段:審查資料(含學習歷程檔案)+面試+學測成績



升學考試 學習歷程檔案



升學考試 學習準備建議方向

個人申請
學習歷程參採資料

繁星/個人申請/分發入學
參採數學考科



升學考試 學習準備建議方向

完整版查詢系統
依照想了解的向度
進行校系查詢

學校分類
學群分類

學習歷程項目



升學考試 學習準備建議方向

了解校系於個人申請時
著重之學習歷程方向



升學管道 考試分發

學測門檻

國英為學測成績轉換
歷地公為分科測驗成績



高一生涯規劃課程
P15學習歷程準備方向 P22&23生涯資源(IOH&Collego)



選班群迷思



家庭 學校 社會

父⺟期望

職業/社經地位

學習環境

教育方式

手⾜親友競爭模仿

高中課程與教學

老師的意見

同學的影響

社會價值觀及期許

人才供需狀況

社會未來發展趨勢

職業發展的趨勢
   （冷門/熱⾨）



選班群迷思
讀文法商不好，讀理⼯資⽣醫農較有前途。

女生當然讀文法商，男生當然讀理工資生醫農。 
數學那麼好，不讀理工資⽣醫農太可惜。

文科我都背不來，只好讀理⼯資⽣醫農。

功課比較好的同學，比較適合讀理工資⽣醫農。



選班群迷思
先選了再說，大不了到⾼⼆再轉班群。

假如選擇某班群，就不能跟好朋友同班。

我哥哥姊都讀理工資⽣醫農，我也要讀理⼯資⽣醫農。

搞不清楚自己喜歡什麼，跟著熱門行業和科系來選擇。

理工資生醫農的錄取率比較高，並且選理工資生醫農

    還可以跨考文法商。



未來10年產業趨勢

AI 應用
半導體
高齡化與健康科技
綠能經濟
自動化與資訊安全
數位內容與虛擬經濟



生涯輔導措施



學校輔導措施



生涯輔導

Collego IOH大學問 大專院校
校務資訊
公開平台

常用升學網站



生涯網站

Collego



生涯網站

大學問



生涯網站

IOH



生涯網站 大專院校校務資訊公開平台

註冊率



生涯輔導 如何協助孩子選擇班群

蒐集資訊

了解班群差異
了解孩子

     (興趣/能力/特質)
了解生涯發展

     (學群/未來出路)
討論分析
提供資料

鼓勵孩子
做決定

陪伴與支持
孩子的決定



生涯輔導 班級輔導教師配當表

黃姵嵐 老師

103  113
115  119

陳婕 老師

102    107
111    118

吳偉苓 老師

101   105
110   114 

陳可棻 老師

106  108
117  121

陳竹君 老師

104  109
112  116  120



Thank you
for listening!
您的陪伴是給孩子最⼤的⽀持
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