
 

臺北市立復興高級中學 114學年度 
日本宮古高校來臺校際交流實施暨甄選報名計畫 

壹、 計畫目的：在全球化浪潮下，學生即將面臨無國界的環境競爭。基於「有朋自     

  遠方來，不亦樂乎」之教育理念，希望經由接待日本姊妹校宮古高校來訪並安 

  排臺灣家庭寄宿(Homestay)，俾利本校學生近距離體驗日本文化與思維，並向 

  國際友人推廣臺灣在地特色。期能透過擔任接待主人(Host)的角色，訓練學生 

  獨立思考與解決問題之能力，同時拓展國際視野，增進學生在未來全球化中的 

  競爭力。 

貳、 實施對象：本校學生，且家庭具備接待住宿能力者。 

參、 預定行程：日期 115 年 6月 3 日（三）至 6月 7 日（日） 

日期 預定行程 

6/3（三） 宮古島 ➔ 桃園國際機場第__航廈/宮古高校與接待家庭相見歡 

6/4（四） 復興高中特色課程 全日交流 

6/5（五） 復興高中特色課程 全日交流 

6/6（六） 暫定北投、九份等風景名勝遊覽 （接待學生陪同） 

6/7（日） 接待家庭惜別會/送機 

(一) Homestay 家庭接待活動  

(含提供三餐與住宿) 

(二) 學校特色課程與社團交流 

(三) 臺灣在地文化景點參訪 

(四) 參訪學校及家長委員會等 

 相關單位 

(五) 其他相關活動

 

 

 



 

肆、 甄選標準及方式： 

一、 報名甄選：請於期限內完成報名資料填寫，並將紙本表件依「自我檢核表」 

    順序備齊後繳交至學務處活動組。 

二、 面談甄選指標： 

1. 家庭接待條件：含家庭住宿設施、成員支持度及家庭生活習慣等，佔 40％。 

2. 語言能力：接待同學（或家人）之英語、日語能力或其他溝通能力，佔 20%。 

3. 服務學習：平日擔任幹部參與班級、學校公共事務表現，佔 20%。 

4. 才藝表現：多元才藝表現、獲獎紀錄、或個人作品呈現等，佔 20% 

伍、 錄取名額 

一、 正取：5 名 備取：2名 

陸、 辦理期程 

一、 報名日期：即日起至 2026年 3 月 10日(二)中午 12時止 

二、 甄選時間：2026年 3 月 13 日(五) 12:10 於行政大樓 3F校史室 

三、 公布錄取名單(正、備取)：2026年 3月 23 日(一) 17:00前 

四、 交流時間：2026年 6月 3 日(三) 至 6月 7 日(日) 

柒、 報名條件 

一、 家庭必須具備接待日本學生住宿之能力與意願（需提供獨立或合宜之住宿 

    空間、每日餐食及接送）。 

二、 品學兼優、身心健康，並具有良好國際禮儀、學習精神及尊重團體紀律者。 

三、 交流期間能符合所律定服儀規定，如髮式、服裝以清新簡單為原則。 

四、 對日本教育文化與沖繩宮古島有興趣者。 



 

五、 高中入學以來，無小過以上之紀錄者。 

捌、 參加義務 

一、 準時出席語言文化講習、行前說明會等重要集合。 

二、 本次交流活動會分組完成團體任務，如：學生致詞組、表演才藝組等等。 

三、 遵守師長交代的事項及集合時間等，並準時完成事項。 

四、 依規定時間內繳交個人心得撰寫及表現優良者，予以小功獎勵。 

五、 凡入選接待日本宮古姊妹校同學，即為下年度日本參訪任務之優先當然成 

  員。 

六、 凡代表學校完成接待任務同學均可獲得參加證明乙份，可做為學習歷程檔  

  案之用。 

玖、 本實施計畫經陳校長核准後實施，修正時亦同。 



 

臺北市立復興高級中學 114學年度 

日本宮古高校來臺校際交流實施暨甄選報名計畫 表件自我檢核表 

班級  座號  姓名  

請仔細檢查報名表件是否準備齊全，並依照下列順序排放整齊 自我檢核 

1. 綜合報名表（附件 1） □有 □無 

2. 切結書（附件 2） □有 □無 

3. 家長同意書（附件 3） □有 □無 

4. 接待家庭調查表（附件 4） □有 □無 

5. 護照影本（護照照片頁該頁）一份 □有 □無 

6. 114學年度第 1 學期成績單影本一份 □有 □無 

7. 英檢、比賽獲獎證明（無則免附） □有 □無 

收件人員核章 

(簽收請加註日期、時間) 
 

 



 

附件 1 

臺北市立復興高級中學 114學年度 

日本宮古高校來臺校際交流實施暨甄選報名計畫 團員甄選綜合報名表 

班級座號  年   班    號 身分證字號  

(請黏貼近 3 個月 

個人證件照) 

中文姓名  
英文姓名 

(與護照同) 
 

護照號碼  護照有效期限  

出生年月日 

(西元年) 
     /  / 血    型  

宗教/星座        / 興趣/才藝  

飲食習慣 

□葷 □素 

特殊飲食習慣：＿＿

＿＿＿＿＿ 

E-mail(請填學

校信箱) 
 

學生手機  IG 帳號 若無可不填 Line ID  

聯絡地址 

□□□-□□ 

健康狀況 有無特殊疾病：□無  □有，請說明： 

英語能力 聽說讀寫：□生疏  □簡單溝通  □流利 

日文能力 聽說讀寫：□生疏  □簡單溝通  □流利 

緊急聯絡人  緊急聯絡人 

(公司)： 

(住家)： 

(手機)： 

關係 

 

 

 

社團或服務活

動參與經歷 
 

個人才藝  



 

學生自我評價 

包含個性、 

興趣、家中成員

介紹、是否曾參

與接待活動 

 

參與本活動 

動機及期許 
 

請具體說明您

與家人打算如

接待日本同學 

 

請具體描述過

往是否遇過語

言不通或溝通

困難的情況並

如何克服 

 

請簡單提出 

接待日本同學

可能遇到的 

問題 

 

對日本宮古島

的認識 
 

家長簽章  導師簽章  



 

附件 2 

 

臺北市立復興高級中學 114學年度 

日本宮古高校來臺校際交流實施暨甄選報名計畫 團員甄選切結書 

 

 

本人    年     班     號                   (姓名) 

參加「114 學年度日本宮古高校來臺校際交流」，願遵守本校相關服儀

規定，能於出發前達到下述標準：髮式、服裝以清新簡單、適合學生為原則，

不得有奇特怪異之造型；如未符規定，願接受學校指導改正，並承擔因此可

能產生之退團或校規處分之責任。 

另本人及家庭成員同意於 115 年 6月 3 日（三）至 6 月 7 日（日）交流

期間，擔任接待家庭（Host Family），無償提供宮古高校來訪學生住宿、餐

食及必要之生活協助與交通接送，並以友善、尊重與負責任之態度完成接待

任務。 

  

此致    臺北市立復興高級中學 

學生簽章：__________________ 

家長簽章：__________________ 

 

 

中 華 民 國   115   年    月    日 

 

 



 

附件 3 

 

臺北市立復興高級中學 114學年度 

日本宮古高校來臺校際交流實施暨甄選報名計畫 團員甄選家長同意書 

 

立同意書人係   年   班   號              (學生姓名)之家長 

同意學生參加學校所舉辦之「114 學年度日本宮古高校來臺校際交流」

團員甄選活動。如獲錄取，於 115 年 6 月 3日(三)至 6 月 7 日(日)交流期間，

本人必囑其遵守團隊紀律及活動安全，不得擅自脫隊或從事危險行為。交流

期間須配合學校整體行程安排，並遵守師長指導與相關規定，若有違反團員

規約或有損校譽之情事，願遵照學校相關規定從嚴辦理。 

另本人及家庭成員充分了解並同意擔任「接待家庭（Host Family）」，

願於日本宮古高校學生來臺交流期間，無償提供來訪學生住宿、餐食及其他

必要之生活照顧，並協助上下學接送及假日文化體驗活動安排；如有身體不

適之情形，將即時通知學校協助處理。接待期間，將督導學生與家庭成員以

友善、尊重及負責任之態度進行接待，善盡國民外交責任，共同促進臺日文

化交流。 

 

此致    臺北市立復興高級中學 

立同意書人：__________________(簽章) 

 

中 華 民 國   115   年    月    日 

 



 

附件 4 

臺北市立復興高級中學 114學年度 日本宮古高校來臺校際交流 

實施暨甄選報名計畫 團員甄選接待家庭調查表 

班級座號 年   班   號 學生姓名  

性  別  住家電話  學生手機  

聯絡地址 □□□-□□ 

家庭接待 

方式 

(請家長督導

學生填寫) 

家長管教方式 □民主式  □威權式  □放任式 

家長居家時段 □全日在家  □部分時段在家，請說明： 

可供餐食方式 □不供餐  □僅早餐  □僅晚餐  □早、晚餐 

特殊餐飲禁忌 □無  □有，請說明： 

居家廳房設備 ＿＿＿房＿＿＿廳＿＿＿衛浴 

電腦網路設備 □不提供  □供電腦  □供網路  □供電腦及網路 

提供單獨床位 

□可  □否 

□單獨寢室  □併房單人床  □併房雙人床 

□和室通舖  □加床        □其他： 

到校通勤時間 約     分鐘 

到校交通方式 □捷運  □公車  □家長接送  □走路  □其他： 

安排假日活動 □是  □否 

平日門禁管理 □是，約＿＿點  □無門禁 

平日作息時間 約＿＿點就寢 

家庭宗教信仰 □無  □有，請說明： 

家庭飼養寵物 □無  □有，請說明： 

特殊生活習慣 

(家中若有人抽菸，請

務必註明。) 

□無  □有，請說明： 

家中共同 

居住成員 

稱謂 年齡 職業 稱謂 年齡 職業 

      

稱謂 年齡 職業 稱謂 年齡 職業 

      

稱謂 年齡 職業 稱謂 年齡 職業 

      

家長簽名  
家    長 

聯絡電話 

電話： 

手機： 



 

 

 


