
112學年度第二學期 臺北市立復興高級中學

申請入學二階準備(1)
高三學生講座

輔導室陳可棻

113.01.25(四)



時間規劃



繁星推薦 申請入學 考試分發
2月 2/27學測成績寄發、2/29術科成績寄發

3月

3/12、3/13繁星推薦報名

3/19
第1至7類學群錄取結果放榜
第8類學群第一階段篩選結果公告

3/21放棄錄取資格截止 3/21、3/22個人申請報名

3/28第一階段篩選結果公告

5月
5/2～5/8上傳勾選審查資料至甄選會

5/16～6/2第8類學群第二階段面試 5/16～6/2第二階段指定項目甄試

6月

6/3前各校錄取名單公告

6/5第8類學群錄取名單放榜

6/6、6/7正備取生網路登記志願序
6/6～6/18分科測驗報名
(團報配合校內教務處日程)

6/13統一分發結果放榜

6/16放棄錄取資格截止

7月
7/12、7/13分科測驗考試

7/29分科成績寄發

8月
8/1～8/4網路登記志願序

8/15統一分發結果放榜

各項試務日程以簡章正式公布為主
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4月
學習歷程
檔案



1. 選擇和確定報考大學校系

2. 盤點、準備和修改審查資料(包含：把握

112-1、112-2上傳和勾選的機會)

3. 準備面試或筆試

4. 持續準備分科測驗

學測完～5月間黃金佈局：

資料來源：修改自youtube《113年考生時程建議：不想被對手超越，趕快啟動「黃金升學步調」》。47雲端輔導室。



「審查資料」準備方向



簡章查詢：「紙本」或「官方網路版」唯二方法





Q1：第二階段有哪些「指定項目甄選」？



第二階段甄選之「指定項目」
Q1

甄試項目 面試 審查資料 筆試 小論文 作品審查

可能的學群
數理化學群
文史哲學群
外語學群

文史哲學群
教育學群

建築與設計學群
藝術學群

備註

或稱
「面
談」、
「口
試」。
可能有
團體/個
人、中/
英文等。

或稱「測驗。
尤其是頂大(臺、
清、交、成、政、
中字輩大學)。

尤其是頂大
(臺、清、交、
成、政、中字
輩大學)。

或稱「作品集」。
例如：美術系、建
築系、景觀設計系、
室內設計系等。

★佔甄選總成績比例：
1. 學測≦50%
2. 學習歷程檔案(P1)+校系

自辦甄試項目(P2)≧50%



Q2：英文字母「A、B…T」代表什麼？
Q3：什麼是「審查資料項目內容對照表」？



審查資料
項目內容對照表

★針對報考校系撰寫

(至多3件)

(至多10件)

勾選高中學習歷程資料庫
或

自行上傳PDF檔
二擇一方式

(一個校系，一種方式)

Q2和Q3



資料來源：引自統計者永仁高中教務主任(一切數據僅供參考)。

大學重視的
「學習歷程檔案」

向度
(111學年度大學申請入

學參採審查資料)



「課程學習成果」六大指引

一、作品
要有重點，
經整理過
後再上傳：
挑選有興
趣、有意
義或最能
展現能力
的作品。」

二、作品
須有真實
性：註記
資料引用
處；團體
報告請說
明個人貢
獻與個人
想法。

三、交代
作品脈絡：
作品名稱、
課程名稱、
作品與課
程的關聯
性、挑選
或製作的
動機。

四、作品
須有摘要：
Who、
When、
Where脈
絡；Why
動機與問
題意識；
What研
究成果；
How學習
方法/研
究方式。

五、突顯
個人獨特
性：如：
如何發想
主題、個
人想法、
對資料的
詮釋、探
究結果如
何延伸在
日常等
。

六、展現
素養能力：
具體事例
展現，如：
問題解決、
邏輯推理、
批判思考、
團隊合作、
溝通表達、
公民素養、
自主學習
等。

資料來源：修改自《課程學習成果作品呈現建議(一)如何轉寫一份理想的作品》。作伙學！網站。

提醒：自行上傳PDF檔



「課程學習成果」理想作品架構
一.封面：

1. 標題
2. 姓名/小組(分工比例、負責事項)
3. 產自哪堂課(課程名稱、主題、活

動簡介)

二.摘要：
1. 學習動機
2. 課程目標與作品內容連結、作品

內容重點

三.內文：
1. 學習過程
2. 學習成果

四.結語(心得反思)
五.參考文獻

資料來源：修改自《課程學習成果作品呈現建議(一)如何轉寫一份理想的作品》。作伙學！網站。

提醒：自行上傳PDF檔



提醒：勾選高中學習歷程資料庫

Q4：什麼又是「資料審查重點項目與準備指引」？



提醒：勾選高中學習歷程資料庫Q4

★搜尋路徑：各大學網頁→「招生」專區

審查資料重點項目
與準備指引



提醒：勾選高中學習歷程資料庫

「大學申請入學參採學習歷程資料」查詢



提醒：勾選高中學習歷程資料庫



「N多元表現綜整心得」撰寫秘訣
秘訣1：篩選素材∣瞭解學系專業與選才理念

1. 與學系的關聯性：認識學系專業瞭解選才理念

2. 挑選符合學系期待的項目：從知識面、能力面、態度面切入

秘訣2：找出重點∣強調自主學習展現熱忱
1. 面向：興趣領域知識的追求、活動/社團/比賽等參與經驗

2. 展現能力：持續性、長時間的投入具有說服力

秘訣3：能力態度∣強調能力成長與省思
1. 強調能力成長與學系的關聯性

2. 核心能力，舉例：學習能力、執行能力、分析能力、思辨能力、研究能力、統整能力﹐溝通表達能力、領導統御能力、創造力等

秘訣4：撰文技巧∣具體實例取代抽象描述
1. 具體化、視覺化：舉出實例證明自己是怎樣的人、做過怎樣的事

2. 將多元表現與學系的關聯性串連：從「動機或緣由」、「行動或執行」、「成果或心得」切入

秘訣5：版面安排∣下標與分段
1. 格式規定：PDF檔案、容量上限5MB、字數上限800字、圖片上限3張

2. 重點凸顯、舒適閱讀：內文字體要統一、小標簡短有力、色系要和諧、段落要分短分點

資料來源：修改自《學習歷程：多元表現綜整心得5大祕訣》。大學問網站。

至多10件

多元表現



O高中學習歷程反思
1. 反思並非自傳，勿流水

帳：
A. 針對過去三年累積說

明做了什麼(內容)？
為何而做(動機)？結
果如何(收穫)？

B. 請搭配勾選上傳的學
習歷程項目。

2. 重點在「學到什麼」而
非事件本身

3. 失敗經驗或反省，也能
看出學習態度

「學習歷程自述」
撰寫秘訣

資料來源：修改自《學習歷程：學習歷程自述4大祕訣》。大學問網站。

P就讀動機
1. 展現強烈企圖。

2. 提出佐證：如：
學科成績、報
告作品、獲獎
紀錄、檢定證
書、服務紀錄
等。

3. 與校系高度相
關：可從「自
身條件」或
「校系特色」
著手。

Q未來學習計畫與生涯規劃
1. 對申請校系專業領域或職涯發展有初步瞭解。

2. 目標任務導向：先訂目標再回推，執行方法具
體化。1 2

3

★整體撰寫秘訣：
1. 撰文技巧：重點破題、圖表輔助、吸睛

標題、版面舒適
2. 格式規定：PDF檔、容量上限5MB



大學想要的人才



8所大學教務長告訴你：我們要什麼樣的學生
臺灣大學教務長丁詩同

自主學習展現能力，
加深加廣一定要選修

清華大學教務長巫勇賢

展現成長型心態，
比來自明星高中更重要

政治大學教務長 林啟屏

突破挫折與困境經驗，
會是大加分

中央大學教務長王文俊

教授最想看到
強烈入學動機和個人作品

陽明交通大學教務長陳永昇

展現實作成果和問題解決力，
十分鐘留下印象

成功大學教務長蔡群立

高一到高三
呈現出漸進式的成長歷程

臺灣師範大學教務長劉美慧

寫出學習歷程反思，
比完美成果重要

臺北醫學大學教務長梁有志

具體說明「為什麼想學」，
讓教授更快記住你

資料來源：引自《01選才趨勢：申請大學搶先看--8所頂大教務長：我們要什麼樣的學生》。親子天下雜誌。



相關資源



網路資源

Collego大學選才與高中育才輔助系統

IOH開放個人經驗平台

大學多元入學升學網大學問

大學網路博覽會

大學招生委員會聯合會



輔導室資源

生涯探索 繁星推薦、申請入學 分發入學

• 生涯規劃、未來想
像與生涯進路課程

• 個別會談
• 興趣測驗
• 性向測驗
• 大學學系探索量表

• 學科能力測驗考場
服務

• 大學博覽會(暫2/27)

• 模擬繁星作業(暫3/7)

• 申請二階講座(暫4/11)

• 模擬面試(暫4/16)

• 個別諮詢
• 學長姐備審資料及
甄試心得

• 分科測驗考場服務
• 選填志願說明會 (暫

7/30)

• 個別諮詢

★確切時間請密切注意學校
信箱訊息或輔導股長宣導～







★收集大學審查資料
看重項目
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高三責任輔導教師

王唯馨
老師

單思寧
老師

黃姵嵐
老師

陳婕
老師

陳可棻
老師
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