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P. 9    女生組 25公尺捷式分組道次（共 3組）13：30開始比賽 

P.10    男生組 25公尺捷式分組道次（共 3組）13：37開始比賽     

P.11    女生組 25公尺仰式分組道次（共 2組）13：44開始比賽 

P.12    男生組 25公尺仰式分組道次（共 1組）13：49開始比賽 

P.13    女生組 25公尺蛙式分組道次（共 2組）13：52開始比賽 

P.14    男生組 25公尺蛙式分組道次（共 1組）13：57開始比賽 
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P.17    女生組 50公尺捷式分組道次（共 2組）14：06開始比賽 

P.18    男生組 50公尺捷式分組道次（共 3組）14：13開始比賽 

P.19    女生組 50公尺蛙式分組道次（共 1組）14：23開始比賽 

P.20    男生組 50公尺蛙式分組道次（共 2組）14：26開始比賽 

P.21    4*50公尺接力賽分組道次（共 1組）14：33開始比賽 

 

 

 

 



臺北市立復興高級中學 71週年校慶系列活動 

113學年度  高一高二水上運動會  競賽規程 

一、宗    旨：藉由水上競賽活動提升游泳技術，促進身體健康。 

二、主辦單位：學務處體育組。 

三、競賽日期：113 年 6月 7日（五）13時 30分舉行。 

四、競賽地點：游泳池。 

五、參加對象：高一、高二在校生。 

六、報名日期：即日起至 113年 5 月 14 日(三)16:00時截止，填妥報名表後交回

體育組。 

七、比賽項目：個人賽：(1)25公尺捷式、(2)25公尺仰式、 

                 (3)25公尺蛙式、(4)25公尺蝶式、  

                  (5)50公尺蛙式、(6)50公尺捷式。 

              團體賽：200公尺接力，共 4棒（男女各 2位），每棒游 50公尺 

           （選手不得重複），泳姿不限。 

八、比賽辦法：（1）採自由報名參加，每項報名不得超過兩人，每人最多參加兩 

              項（團體賽不在此限）；若報名參加團體賽，每班應出 4人(2 

              男 2女)可有 1名候補選手，每人游 50公尺不限泳姿，棒次 

              由各班自行編排，每人限游一棒，不得重複，違規者經裁判 

              舉發取消比賽資格，冒名頂替者依校規處分，女子選手因當 

              天身體不適可由班上同學代替。 

             （2）本賽事不得跳水出發，仰式出發按規定實施，個人項目先行 

         入水，預備時任一手需觸壁靜止不動，聞出發號令後使得 

                  移動；團體賽出發同個人賽方式，依棒次順序下水，前一棒 

                  選手雙手觸壁後始得出發。經裁判判定違規即取消比賽資 

                  格。 

             （3）蛙式、蝶式抵達終點時必須雙手同時觸壁。 

             （4）比賽中參賽者可在池中站立，但不得行走，遭裁判舉發者取 

                  消比賽資格。 

             （5）個人賽與團體賽事，均採分組計時決賽。 

九、獎    懲：（1）個人賽、團體賽均取前三名頒發獎狀，優勝學生依本校獎懲 

              標準給予獎勵。 

     （2）選手如有冒名頂替情事，經查覺即取消全隊比賽資格， 

          並由本組議處。 

       （3）報名後無故未出賽者記警告乙次。 

十、公    假：請比賽的班級之體育股長於賽前填寫團體公假單並至體育組蓋章 

              後，自行完成公假程序，未填寫公假單而無法出賽之班級請自行 

              承擔後果。 

十一、裁  判：裁判由本校體育教師擔任。 

十二、除上述規定外，其餘規則採中華民國最新游泳規則，如有修正體育組隨時 



      公佈。 

十三、本競賽規程呈請校長核示後公佈實施，修正時亦同。 

臺北市立復興高級中學 71校慶系列活動 

113學年度  高一高二水上運動會  報名表 

 

班級：        體育股長（隊長）：       

（本報名表請以正楷字體書寫座號姓名，字跡務必工整，字跡潦草影響參賽權益者後果自負） 

個人組 25M捷式 25M仰式 25M蛙式 25M蝶式 50M捷式 50M蛙式 

男子組 

座號 

姓名 

座號 

姓名 

座號 

姓名 

座號 

姓名 

座號 

姓名 

座號 

姓名 

座號 

姓名 

座號 

姓名 

座號 

姓名 

座號 

姓名 

座號 

姓名 

座號 

姓名 

女子組 

座號 

姓名 

座號 

姓名 

座號 

姓名 

座號 

姓名 

座號 

姓名 

座號 

姓名 

座號 

姓名 

座號 

姓名 

座號 

姓名 

座號 

姓名 

座號 

姓名 

座號 

姓名 

 

（本報名表請以正楷字體書寫座號姓名，字跡務必工整，字跡潦草影響參賽權益者後果自負） 

團體賽 １ ２ 候補  

男子選手 
座號 

姓名 

座號 

姓名 

座號 

姓名 

座號 

姓名 

女子選手 
座號 

姓名 

座號 

姓名 

座號 

姓名 

座號 

姓名 

 

＊請於 5月 23 日（星期三）16：00前交回體育組。 

＊6月 7日（星期五）13:30於游泳池舉行比賽。 

＊請各班體育股長務必拿公假單至體育組蓋章完成公假手續。 

             導師簽名：＿＿＿＿＿＿＿＿ 



水上運動會參賽注意事項 

（請參賽選手詳讀） 

1. 參賽選手應於比賽時間開始前 10分鐘著好泳裝，備妥泳具，至檢錄處檢錄。 

2. 超過檢錄時間者以棄權論，請準時檢錄以免影響參賽權益。 

3. 檢錄處位於游泳池入口前，請選手準時檢錄完畢後始得參賽。 

4. 比賽當天男子選手一律至男生宿舍一樓浴室換裝，女子選手則至游泳池內更衣

室換裝。（當天游泳池內更衣室僅供女子選手使用） 

5. 參賽選手必須以秩序冊排定之賽程時間表為依據，自行依校內規定申請公假。 

6. 為維持良好之比賽秩序，給同學們一個優質的游泳比賽，逾時檢錄、或檢錄時

裝備未齊者，一律以棄權論，時間不會等人，請同學們特別注意！ 

7. 換裝完畢後可在泳衣外套件衣服，或圍上浴巾，避免著涼，如遇雨天請自備雨

具。 

8. 所有項目一律從水中出發，禁止跳水。其餘規定比照最新游泳規則。 

9. 接力項目檢錄時必須全員到齊，違者以棄權論。 

10. 比賽結束後請盡速換裝，勿強佔更衣室，造成其餘參賽選手之不便。 

11. 請遵守現場裁判及救生員之指示，以利賽程順利進行，避免意外發生。 



班級 座號 姓名 25捷 25仰 25蛙 25蝶 50蛙 50捷 接力

102 1 江心辰 V

102 9 張馨云 V V

102 12 黃宥慈 V V

102 13 黃湘婷 V V

102 4 吳思誼 V

103 8 郭星妤 V

103 9 郭家妤 V

106 9 許苡婕 V V

106 11 陳湘芹 V

106 15 羅曼庭 V

109 5 張倚瑅 V

111 18 許秈宸 V V

111 4 吳芯綾 V V

112 6 林思佑 V

116 14 黃昱甯 V V

118 14 楊孟璇 V

118 1 于友友 V

118 5 邱睿晴 V V

118 11 陳睿敏 V

121 9 曾筱惠 V V

參加項目

高一女生組班級參賽項目名單對照



班級 座號 姓名 25捷 25仰 25蛙 25蝶 50蛙 50捷 接力

102 21 李孟祐 V V

102 29 陳永錫 V V

102 33 鄭翔太 V V

102 30 陳宗佑 V V

106 20 林庭逸 V V

106 27 曾楷恩 V V

106 31 蘇家睿 V V

109 25 洪裕幃 V V V

112 33 顏啟旬 V V

112 18 王顥崴 V

116 30 趙翊栢 V V

116 23 郭品淵 V

參加項目

高一男生組班級參賽項目名單對照



班級 座號 姓名 25捷 25仰 25蛙 25蝶 50蛙 50捷 接力

203 09 張郁姍 V V

203 12 莊翔筑 V

203 06 柯洪依 V

203 19 楊庭卉 V V

205 15 黃芯愉 V

205 14 陳宥慈 V

207 04 黃瑀軒 V

207 05 楊詠晴 V

215 04 林昕穎 V V

217 14 陳韋伶 V V

217 16 涂傳慧 V

217 19 劉芷妘 V V

219 09 柳珊樂 V V

222 1 王子瑜 V

222 8 長田碧 V

參加項目

高二女生組班級參賽項目名單對照



班級 座號 姓名 25捷 25仰 25蛙 25蝶 50蛙 50捷 接力

201 14 李竑霆 V V

203 34 謝秉宏 V

205 22 吳宥葳 V

205 23 吳柏毅 V

205 30 游哲睿 V

205 31 黃敏彥 V V V

205 35 謝鑫定 V V V

205 25 周紘廷 V V

207 19 林閎愷 V V

207 21 張宏澤 V V

207 27 蔣承翰 V

207 29 簡均翰 V

208 28 劉晏綸 V

214 22 李晉維 V V

215 25 張軒瑞 V V

217 27 溫沅鑫 V V

217 29 謝祥和 V V V

222 15 張已曜 V V

222 14 周柏廷 V V V

參加項目

高二男生組班級參賽項目名單對照



第一組

道次 班級 座號 姓名 備註
第一水道 215 04 林昕穎
第二水道 109 5 張倚瑅

第三水道 121 9 曾筱惠

第四水道 207 05 楊詠晴
第五水道 203 12 莊翔筑

第二組

道次 班級 座號 姓名 備註
第一水道 102 9 張馨云

第二水道 102 1 江心辰

第三水道 103 9 郭家妤

第四水道 118 1 于友友

第五水道 207 04 黃瑀軒

第三組

道次 班級 座號 姓名 備註
第一水道 116 14 黃昱甯

第二水道 103 8 郭星妤

第三水道 118 14 楊孟璇

第四水道 203 09 張郁姍
第五水道 111 18 許秈宸

女生組25公尺捷式

女生組25公尺捷式

女生組25公尺捷式

女生組25公尺捷式



第一組

道次 班級 座號 姓名 備註
第一水道 217 27 溫沅鑫
第二水道 109 25 洪裕幃
第三水道 116 23 郭品淵
第四水道 207 27 蔣承翰
第五水道 106 20 林庭逸

第二組

道次 班級 座號 姓名 備註
第一水道 102 21 李孟祐
第二水道 205 30 游哲睿
第三水道 205 22 吳宥葳
第四水道 208 28 劉晏綸
第五水道 116 30 趙翊栢

第三組

道次 班級 座號 姓名 備註
第一水道 203 34 謝秉宏
第二水道 106 27 曾楷恩
第三水道 102 29 陳永錫
第四水道 112 33 顏啟旬
第五水道

男生組25公尺捷式

男生組25公尺捷式

男生組25公尺捷式

男生組25公尺捷式



第一組

道次 班級 座號 姓名 備註
第一水道 106 9 許苡婕

第二水道 217 19 劉芷妘
第三水道 217 16 涂傳慧
第四水道 118 5 邱睿晴

第五水道

第二組

道次 班級 座號 姓名 備註
第一水道
第二水道 102 12 黃宥慈

第三水道 102 13 黃湘婷

第四水道 203 09 張郁姍
第五水道

女生組25公尺仰式

女生組25公尺仰式

女生組25公尺仰式



第一組

道次 班級 座號 姓名 備註
第一水道
第二水道 205 31 黃敏彥
第三水道 205 23 吳柏毅
第四水道
第五水道

男生組25公尺仰式

男生組25公尺仰式



第一組

道次 班級 座號 姓名 備註
第一水道 118 11 陳睿敏

第二水道 203 19 楊庭卉
第三水道 106 11 陳湘芹

第四水道 219 09 柳珊樂
第五水道

第二組

道次 班級 座號 姓名 備註
第一水道
第二水道 118 5 邱睿晴

第三水道 121 9 曾筱惠

第四水道 102 4 吳思誼

第五水道

女生組25公尺蛙式

女生組25公尺蛙式

女生組25公尺蛙式



第一組

道次 班級 座號 姓名 備註
第一水道 102 33 鄭翔太

第二水道 201 14 李竑霆
第三水道 205 35 謝鑫定
第四水道 205 25 周紘廷
第五水道

男生組25公尺蛙式

男生組25公尺蛙式



第一組

道次 班級 座號 姓名 備註
第一水道
第二水道 111 4 吳芯綾

第三水道 217 14 陳韋伶
第四水道
第五水道

女生組25公尺蝶式

女生組25公尺蝶式



第一組

道次 班級 座號 姓名 備註
第一水道 112 18 王顥崴

第二水道 207 19 林閎愷
第三水道 207 21 張宏澤
第四水道 205 35 謝鑫定
第五水道 217 29 謝祥和

男生組25公尺蝶式

男生組25公尺蝶式



第一組

道次 班級 座號 姓名 備註
第一水道
第二水道 203 19 楊庭卉
第三水道 111 4 吳芯綾

第四水道 203 06 柯洪依
第五水道

第二組

道次 班級 座號 姓名 備註
第一水道
第二水道 116 14 黃昱甯

第三水道 219 09 柳珊樂
第四水道 111 18 許秈宸

第五水道

女生組50公尺捷式

女生組50公尺捷式

女生組50公尺捷式



第一組

道次 班級 座號 姓名 備註
第一水道 102 29 陳永錫

第二水道 207 19 林閎愷
第三水道 222 14 周柏廷
第四水道 214 22 李晉維
第五水道 205 31 黃敏彥

第二組

道次 班級 座號 姓名 備註
第一水道 215 25 張軒瑞
第二水道 116 30 趙翊栢

第三水道 102 30 陳宗佑

第四水道 207 21 張宏澤
第五水道 109 25 洪裕幃

第三組

道次 班級 座號 姓名 備註
第一水道 112 18 王顥崴

第二水道 205 25 周紘廷
第三水道 112 33 顏啟旬

第四水道 217 29 謝祥和
第五水道 106 31 蘇家睿

男生組50公尺捷式

男生組50公尺捷式

男生組50公尺捷式

男生組50公尺捷式



第一組

道次 班級 座號 姓名 備註
第一水道
第二水道 112 6 林思佑

第三水道 215 04 林昕穎
第四水道
第五水道

女生組50公尺蛙式

女生組50公尺蛙式



第一組

道次 班級 座號 姓名 備註
第一水道
第二水道 214 22 李晉維
第三水道 207 29 簡均翰
第四水道 222 14 周柏廷
第五水道

第二組

道次 班級 座號 姓名 備註
第一水道
第二水道 215 25 張軒瑞
第三水道 201 14 李竑霆
第四水道 222 15 張已曜
第五水道

男生組50公尺蛙式

男生組50公尺蛙式

男生組50公尺蛙式



第一組

道次
第一水道
第二水道
第三水道
第四水道
第五水道

222
102

4*50公尺接力賽

4*50公尺接力賽
班級
106
205
217

備註


